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CAPÍTULO 1

La creación de un hombre 
honorable

El libro de Génesis, con el cual la Biblia comienza, introduce el inicio 
de este mundo y de todas las cosas que en él existen. Es más, Génesis 
revela el comienzo del pecado y de la salvación, tanto como la elec-
ción del pueblo de Israel. En particular, Génesis capítulos del 1 al 3 
sirven como  prólogo de la Biblia, pues tratan el origen del universo, 
de la vida, y de la salvación; estos capítulos también nos ayudan para 
entender la fuente y la esencia de la redención. Más específi camente, 
estos capítulos de apertura contienen los siguientes registros: Dios 
creando el universo y todas las cosas en él (Gen 1); Dios creando 
a Adán del polvo de la tierra (Gen 2:7); Dios plantando un huerto 
hacia al oriente, en Edén (Gen 2:8); Dios estableciendo el pacto de 
obras con Adán (Gen 2:16-17); Dios haciendo una ayuda idónea de 
la costilla de Adán (Gen 2:18-23); Adán siendo uno con su esposa 
sin pena a pesar de estar desnudos (Gen 2:24-25); la tentación de 
la serpiente y la caída del hombre por comer el fruto del árbol del 
conocimiento del bien y del mal (Gen 3:1-7).

Tales descripciones registradas en los comienzos del libro de Gé-
nesis ciertamente no son leyendas ni mitos, sino eventos históricos 
verdaderos. El Nuevo Testamento también testifi ca que todo el pro-
ceso de la creación y la caída del hombre fueron eventos históricos 
reales (Rom 5:12-19; 2 Cor 11:3; 1 Tim 2:13-14).
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1. Dios, quien creó los cielos y la tierra en el principio

Génesis 1:1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.

Así es como la obra de la creación comienza en la Biblia.
Este verso es la expresión más condensada que resuena entre lo 

más profundo de todos los 66 libros de la Biblia. Contiene los co-
mienzos de toda la historia de la humanidad, así como los de la 
vida de cada persona. Esto es notable ya que no dice simplemente 
que Dios existió, sino que Él creó. La palabra creó en Génesis 1:1 es 
qal (básico) raíz de  ( ), la cual es usada únicamente para 
expresar la obra de Dios en la creación. Desde el principio Dios es 
revelado como el Todopoderoso quien está activo y trabajando (Juan 
5:17); Él es el Dios quien creó algo de la nada (Is 44:24; Rom 4:17).

(1) Creación a través de la Palabra
Los cielos y la tierra no llegaron a existir accidentalmente, sino que 
fueron creados por la Palabra de Dios (Heb 11:3). Génesis 1:3 es-
tablece: «Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz». Salmos 33:6 declara: 
«Por la palabra de Jehová fueron hechos los cielos, y todo el ejército 
de ellos por el aliento de su boca». Salmos 33:9 afi rma: «Porque él 
dijo, y fue hecho; Él mandó, y existió». Las Escrituras también dicen 
en Salmos 148:5: «Alaben el nombre de Jehová; porque él mandó y 
fueron creados». La Palabra que procede de la boca de Dios tiene el 
poder para que de forma inmediata sean los cielos, la tierra y todo lo 
que en ellos hay (Is 45:12).
Después que todas las cosas fueron creadas por medio de la Palabra 
de Dios, las Escrituras afi rman en Génesis 1:31: «Y vio Dios todo lo 
que había hecho, y he aquí que era bueno en gran manera». La pa-
labra hebrea para en gran manera en este versículo es  , y 
signifi ca «mucho», «muy», «extremadamente» y expresa algo de gran 
envergadura. Dios estaba expresando su máxima satisfacción cuando 
vio todo lo que Él había creado.  Toda la creación de Dios estaba 
completa sin faltar nada. Además, el orden de Su mundo creado 
estaba en perfecta armonía y balance. Cada cosa que Dios creó es 
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absolutamente necesaria y fue perfectamente hecha para satisfacer su 
rol y función en su lugar establecido.

(2) El Dios Trino quien creó el universo y todas las cosas que hay 
en él

El Dios Trino creó el universo y todas las cosas que hay en él. La 
Biblia registra en varios lugares que Aquel quien realizó la obra de 
creación simplemente fue «Dios», sin distingo alguno respecto de las 
tres personas de la Trinidad (Gen 1:1, 21, 27; 2:3; 5:1; Dt 4:32; Is 
40:28). La palabra hebrea para Dios que se usa en este versículo es 

 ( ). Gramaticalmente esta palabra está en su forma plu-
ral, pero es tratada como palabra singular debido a que está seguida 
de un verbo singular. La característica de elohim, el nombre de Dios 
en hebreo, demuestra la Trinidad. Lo que implica que la obra de 
Dios de la creación fue un esfuerzo unido de la Trinidad.  

PRIMERO, toda la creación proviene de Dios el Padre
Dios el Padre en sí mismo es el Creador. Está establecido en 1 Corin-
tios 8:6: «para nosotros, sin embargo, solo hay un Dios, el Padre, 
del cual proceden todas las cosas, y nosotros somos para él […]». La 
palabra de en este versículo es έκ (ek) en griego y signifi ca «desde» o 
«de fuera de la». De este modo, la fuente y origen de todas las cosas 
es Dios el Padre (Sal 136:5-9).

SEGUNDO, todas las cosas fueron creadas por medio de Dios el Hijo.
Dios el Hijo es el Ejecutor en la obra de la creación. Primera de 
Corintios 8:6 continúa estableciendo que: «…y un Señor, Jesucristo, 
por medio del cual son todas las cosas, y nosotros por medio de él». 
La palabra por en este versículo es διά (dia) en el griego, y signifi ca 
«por» o «a través de». Este versículo signifi ca que todas las cosas fue-
ron creadas por medio de Dios el Hijo.

Otro nombre de Dios el Hijo es Verbo. Este Verbo estaba con 
Dios desde el principio, y el Verbo era Dios (Juan 1:1-2). Juan 1:3 
declara: «Todas las cosas por él fueron hechas, y sin él nada de lo 
que ha sido hecho, fue hecho». Juan 1:10 también establece: «En 
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el mundo estaba, y el mundo por él fue hecho; pero el mundo no 
le conoció». (Col 1:16; Heb 1:2). Este Verbo «fue hecho carne, y 
habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del unigénito 
del Padre), lleno de gracia y de verdad» (Juan 1:14). Verdadera-
mente, Dios el Hijo fue el ejecutante en toda la obra de la creación. 
Él creó el universo y todas las cosas que hay en él junto con Dios 
el Padre.

TERCERO, todas las cosas fueron creadas por Dios el Espíritu Santo. 
Dios el Espíritu Santo es el Finalizador en la obra de la creación. En 
Génesis 1:2, el Espíritu de Dios se estaba moviendo sobre la super-
fi cie de las aguas. El Salmo 33:6 explica: «Por la Palabra de Jehová 
fueron hechos los cielos, y todo el ejército de ellos por el aliento de 
su boca». La palabra aliento es   en el hebreo y es la misma 
palabra usada en referencia al Espíritu de Dios en Génesis 1:2. De 
este modo, puede entenderse que tanto los cielos como el ejército 
de ellos fueron hechos por Dios el Espíritu (Espíritu Santo). Salmos 
104:30 establece también: «Envías tu Espíritu, son creados, y renue-
vas la faz de la tierra». Cuando Dios creó al hombre, fue el Espíritu 
Santo quien respiró dentro del hombre el aliento de Dios y fue un 
ser viviente (Gen 2:7; Job 27:3; 33:4). 

Así pues, la creación de todas las cosas fue un esfuerzo conjunto 
de las tres personas de la Trinidad. La creación del hombre también 
puede ser considerada un esfuerzo conjunto de la Trinidad (Gen 
1:26-27; 2:7; Job 33:4; 1 Cor 8:6).

2. La creación del hombre fue la pieza central de la creación 
entera de Dios.

Entre las obras de la creación de Dios, la creación del hombre fue 
verdaderamente profunda. William Shakespeare dijo: “¡Qué obra 
tan admirable es el hombre! ¡Qué noble en la razón, qué infi nito en 
facultades, en forma y movimiento qué expresivo y admirable, en 
acción como semejante a un ángel, en aprehensión como semejante 
a un dios! ¡La belleza del mundo, el parangón de los animales!”3 Dios 
ha creado al hombre como el señor de la creación, supremo sobre 
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todas las criaturas, con un poder numinoso y maravilloso, y suma-
mente excelente y destacado. Por lo tanto, entre todas las criaturas, el 
hombre es el ser preeminente al que se le ha dado la tarea de cumplir 
el propósito de creación de Dios.

La creación del hombre ciertamente no fue por accidente o evo-
lución. Más bien, fue decretada por la administración profunda y 
misteriosa de Dios. Por eso el salmista alaba a Dios, diciendo:

 “Te doy gracias porque de manera admirable y maravillosa fui 
formado; ¡maravillosas son tus obras, y esto lo sé muy bien!” (Salmo 
139:14). La frase “porque de manera admirable y maravillosa fui 
formado” está compuesta por dos palabras hebreas,  
( ).  ( ) es el participio pasivo de la palabra 

 (yārē ), que signifi ca “miedo” o “reverencia”.  ( ) es el 
participio pasivo de la palabra  (pālâ), que signifi ca “distinguido”, 
“admirable”, “maravilloso” o “prodigioso”. Por lo tanto, la expresión 
norai’ot nipleth signifi ca una “maravilla o asombro insondable”. La 
habilidad de Dios para crear a la humanidad es una maravilla im-
presionante que el hombre simplemente no puede comprender. En 
efecto, el ser humano es la obra maestra de Dios.

El relato de la creación del hombre se registró dos veces, una 
vez en el capítulo 1 de Génesis y otra vez en el capítulo 2. Génesis 
1:26-28 habla del origen y lugar del hombre como parte de todo el 
universo y la creación. Génesis 2:7-25 profundiza en el estado del 
hombre, que recibirá el pacto.

Dios creó al hombre al fi nal de toda su creación. Esto sugiere el 
hecho de que Dios tenía el mayor interés y expectativas por el hom-
bre, a quien esperó crear al fi nal. Además, insinúa que toda la obra 
de creación se hizo únicamente para el hombre (Isaías 45:18; 51:13; 
Jeremías 27:5). El ser humano es ciertamente un ser honorable que 
se distingue claramente del resto de la creación (Salmo 49:12, 20).

El honor del hombre se ve claramente y de manera continua en 
el proceso de creación en los capítulos 1 y 2 del Génesis. Es notable 
que la palabra “biira’” (creación) que describe la obra soberana de 
Dios en la creación, se utiliza tres veces solo en Génesis 1:27, que 
relata la creación del hombre.
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Génesis 1:27: Dios creó al hombre a su propia imagen, a imagen de 
Dios lo creó; hombre y mujer los creó.

Una traducción literal de este verso es la siguiente: “Dios creó 
al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; hombre y mujer 
los creó”. El hecho de que la palabra . (bārā ), que se usa única-
mente para signifi car la obra de creación que Dios mismo realiza, 
se utilice tres veces en Génesis 1:27, implica que la gloria de Dios 
alcanzó su clímax en este día a través de la creación del hombre. La 
palabra  (bārā ) aparece cinco veces en el capítulo 1 de Génesis. 
Tres veces en el verso 27 y las otras dos en los versos 1 y 21, respec-
tivamente. Por lo tanto, la atención de Dios estaba centrada en el 
hombre, y la creación del hombre fue la creación por excelencia, la 
corona y el clímax de toda la creación.

3. Dios creó al hombre mediante su amor ágape.
Juan 3:16 dice: “Porque de tal manera amó Dios al mundo, que 
dio a su Hijo unigénito, para que todo aquel que cree en Él no se 
pierda, sino que tenga vida eterna”. La palabra griega para amó en 
este verso es  (ēgapesēn), que es la forma verbal de la pala-
bra  (agapē). Esto signifi ca el amor incondicional, sacrifi cial e 
infi nito de Dios. La palabra mundo incluye a todas las razas y tipos 
de personas que Dios ha creado. Por lo tanto, toda la humanidad 
es creada sobre la base del amor ágape ( ) de Dios. Este amor 
ágape es algo que solo Dios puede dar; es absoluto y altruista. Es un 
amor autodidacta y perfecto que la humanidad nunca puede imitar.

La humanidad es honrada; las bestias salvajes no pueden ser hon-
radas (Ref. Salmo 49:12, 20; 73:22). Dios solo creó a la humanidad 
a su propia imagen y le permitió someter y gobernar sobre toda la 
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creación (Génesis 1:26-28). Si Dios no tuviera amor ágape por la 
humanidad, nunca habría creado al hombre a su propia imagen ni lo 
habría puesto a cargo de toda la creación. Además, Dios en su amor 
ágape creó al hombre como un ser honorable y eterno (Ref. Salmo 
12:7). Por lo tanto, toda la humanidad tiene un corazón que busca 
la vida eterna (Eclesiastés 3:11).

Dios estableció un pacto con el hombre a quien creó para ser 
honrado. También lo colocó en el jardín del Edén y le hizo dar nom-
bre a cada bestia del campo y a cada ave del cielo. Luego, creó una 
ayuda adecuada para él. El fundamento de todo este trabajo de crea-
ción fue el amor ágape desbordante de Dios.

Dios redimió a la humanidad con este amor ágape. El amor 
ágape es aquel en el que uno da primero y da libremente, sin re-
servarse nada. Fue mediante el amor ágape de Dios que Él envió 
a Su único Hijo Jesucristo a esta tierra para cumplir la obra de 
redención a través de Su sacrifi cio en la cruz. Primera de Juan 4:8-
10 dice: “El que no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es 
amor. En esto se mostró el amor de Dios para con nosotros, en que 
Dios envió a su Hijo unigénito al mundo, para que vivamos por 
él. En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado 
a Dios, sino en que él nos amó a nosotros, y envió a su Hijo en 
propiciación por nuestros pecados”. Al permitir que Su único Hijo 
Jesucristo derramara la sangre expiatoria en la cruz para perdonar 
nuestros pecados, Dios demostró Su amor ágape inmenso hacia 
nosotros (Romanos 5:8; Hebreos 9:12, 22). Efesios 1:7 dice: “En 
él tenemos redención por su sangre, el perdón de los delitos, se-
gún las riquezas de su gracia”. Mateo 26:28 dice: “porque esto es 
mi sangre del nuevo pacto, que es derramada por muchos para el 
perdón de los pecados”.

Cada vez que una persona peca, Dios debe sentir un intenso do-
lor desgarrador. Sin embargo, Él pudo pasar por alto los pecados en 
Su paciencia debido a la sangre expiatoria que Jesús derramó en la 
cruz (Romanos 3:25). Esto se debe a que la sangre de Jesucristo que 
fue derramada en la cruz es la sangre más preciosa en el cielo y en la 
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tierra. Su sangre puede perdonar completamente todos los pecados 
de la humanidad de una vez (1 Pedro 1:18-19).

También fue por Su amor ágape que Jesús oró, “...diciendo: 
Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen” (Lucas 23:34). 
La palabra “diciendo” en este versículo es “elegen” (ἔλεγεν), el 
tiempo imperfecto del verbo “ego” (ἐγώ), que signifi ca “decir” 
o “hablar”. El tiempo imperfecto enfatiza la continuidad de una 
acción en el pasado. En otras palabras, Jesús no solo oró una vez 
por el perdón en la cruz, sino que continuamente oró por el per-
dón de las personas que lo crucifi caron y se burlaron de Él. Esto 
está en línea con lo que Él había estado enseñando todo el tiempo 
(Mateo 5:44, 46).

Pedro preguntó a Jesús: “Señor, ¿cuántas veces perdonaré a mi 
hermano que peque contra mí? ¿Hasta siete veces?” Jesús respondió: 
“No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta veces siete” (Mateo 
18:21-22). Jesús, quien enseñó esto a Sus discípulos, no solo habría 
orado una vez por su perdón. Debe haber continuado orando por el 
perdón de la humanidad rebelde cada vez que hablaban y actuaban 
pecaminosamente hacia Él. El amor ágape no tiene enemigos; solo 
tiene perdón incondicional. Después de responder a la pregunta de 
Pedro, Jesús continuó contando una parábola sobre aquel que te-
nía una deuda de 10.000 talentos. Un rey perdonó al hombre con 
la deuda de 10.000 talentos (Mateo 18:23-27), pero el hombre no 
pudo perdonar a aquel que le debía solo cien denarios y lo arrojó a 
la cárcel (Mateo 18:28-30). Diez mil talentos es una cantidad as-
tronómica; un talento equivale a 6.000 denarios, por lo que 10.000 
talentos es igual a 60 millones de denarios.

Un denario es el salario por un día de trabajo. Por ejemplo, si 
calculamos el salario diario en 50 dólares estadounidenses, entonces 
10.000 talentos equivaldrían a aproximadamente 3 mil millones de 
dólares estadounidenses. Esta era una cantidad que él no podría pa-
gar ni vendiéndose a sí mismo, junto con su esposa, hijos y todo lo 
que tenía (Mateo 18:25). El perdón que Jesucristo nos concedió a 
través de Su obra expiatoria en la cruz es tan infi nitamente grande y 
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completo que es incalculable con la mente humana. Fue un perdón 
completo basado en el amor ágape.

Además de este amor divino, existen otros tipos de amor humanis-
ta en este mundo. El afecto natural por la familia y los parientes se ex-
presa con la palabra “storge” (στοργή); el amor fraternal entre amigos 
es “phileo” (φιλέω); y la atracción del deseo y el amor entre los sexos 
es “eros” (ἔρως). Debido a que estos tipos de amor humanista a me-
nudo se basan en motivos egoístas que sirven a los propios intereses, 
pueden desmoronarse fácilmente si no se satisfacen las necesidades o 
condiciones, causando dolor y decepción a las personas involucradas.

Aquellos que fueron creados y redimidos a través del amor de 
Dios continúan respirando, comiendo, bebiendo y haciendo todas 
las cosas a través del amor de Dios mientras viven en este mundo. 
El amor de Dios es la fuente de fortaleza que sustenta la vida de un 
hombre; también es el poder eterno de la vida que salva incluso a 
aquellos que se enfrentan a la muerte. Nosotros, que somos alimen-
tados y nutridos por este amor ágape en nuestras vidas, debemos va-
lorar este amor profundamente en nuestros corazones con gratitud y 
vivir para compartirlo con nuestros prójimos.

Jesús dijo que debemos perdonar a nuestros hermanos y herma-
nas con este amor ágape. En Mateo 18:35, Él dijo: “Así también hará 
con vosotros mi Padre celestial, si no perdonáis de corazón cada uno 
a su hermano”. Cualquier persona que no ama a su hermano no es 
de Dios (1 Juan 3:10). La Biblia también nos advierte: “Si alguno 
dice: ‘Yo amo a Dios’, y aborrece a su hermano, es mentiroso; pues 
el que no ama a su hermano a quien ha visto, ¿cómo puede amar a 
Dios a quien no ha visto? Y este mandamiento tenemos de él: el que 
ama a Dios, ame también a su hermano” (1 Juan 4:20-21).

“El que no ama no ha conocido a Dios” (1 Juan 4:8). El nue-
vo mandamiento que Jesús nos dio es amarnos los unos a los otros 
(Juan 13:34; 15:12). Para poder participar de esta naturaleza divina, 
debemos agregar amor a nuestra fe, así como excelencia moral, co-
nocimiento, autodominio, perseverancia, piedad y amor fraternal (2 
Pedro 1:4-7). El amor tiene el mayor valor en todas nuestras vidas, es 
el tesoro más precioso y el bien supremo (1 Corintios 13:13).
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El amor ágape de Dios estuvo inmutablemente presente a lo lar-
go de todo el proceso de la creación, la caída y la salvación. En el 
momento en que el hombre, creado para ser honrado, pecó y cayó, 
Dios inmediatamente fue a buscarlo en ese lugar. En lugar de aban-
donar al hombre pecador, Dios asumió la responsabilidad hasta el 
fi nal por el hombre que creó. Juan 13:1 dice: “Antes de la fi esta de 
la Pascua, sabiendo Jesús que su hora había llegado para pasar de 
este mundo al Padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el 
mundo, los amó hasta el fi n”.

Este amor ágape se manifi esta claramente en todo el proceso de 
la creación honorable del hombre, la caída y la salvación.

4. Dios creó al hombre a su imagen y semejanza.

Génesis 1:26-27: Entonces dijo Dios: “Hagamos al hombre a nuestra 
imagen, conforme a nuestra semejanza; y que tengan dominio sobre 
los peces del mar, las aves del cielo, los animales domésticos, y sobre 
toda la tierra, y sobre todo animal que se arrastra sobre la tierra”. Creó 
Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hem-
bra los creó.

En la expresión “a nuestra imagen, conforme a nuestra seme-
janza” ( b salmēnû kidmûtēnû), no hay conjunción 
entre las palabras imagen y semejanza. Por lo tanto, las expresio-
nes “a nuestra imagen” y “conforme a nuestra semejanza” tienen el 
mismo signifi cado en diferentes formas de expresión. Las palabras 
imagen y semejanza no se refi eren a algo idéntico a la forma ori-
ginal, sino a algo similar o parecido. Es por eso que el hombre, en 
algunos aspectos importantes, se asemeja a Dios y fue creado para 
representar a Dios.

(1) A nuestra imagen
El hombre fue creado a imagen de Dios (Gén 5:1; 9:6; 1 Cor 11:7; 
Stg 3:9). La palabra imagen es  (selem) en hebreo, derivada de 
una raíz no utilizada que signifi ca “simbolizar” o “defi nir un con-
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torno”. Por lo tanto, la palabra se usa para referirse a una “réplica” o 
una “representación”.

Esta palabra enfatiza el hecho de que el hombre fue creado para 
ser honrado como representante de Dios. Dado que solo el hombre 
fue creado a imagen de Dios, él es el único que puede ser el señor 
de la creación con el privilegio y el honor de gobernar y tener auto-
ridad sobre el resto de la creación. Por esa razón, después de crear al 
hombre, Dios le ordenó: “Fructifi cad y multiplicaos; llenad la tierra 
y sojuzgadla, y tened dominio sobre los peces del mar, las aves del 
cielo y sobre todo ser viviente que se mueve sobre la tierra” (Gén 
1:28). Dios también colocó al hombre en el jardín del Edén para 
“cultivarlo y cuidarlo” (Gén 2:15) y le permitió poner nombre a 
cada criatura viviente (Gén 2:19). Esto demuestra que a Adán se le 
dio soberanía sobre todas las criaturas vivientes. El Salmo 8 declara 
claramente que Dios hizo al hombre como su representante para 
gobernar sobre toda la creación.

(Salmo 8:5-9; RVR1960): Le has hecho poco menor que los ángeles, 
y lo coronaste de gloria y de honra. Le hiciste señorear sobre las obras 
de tus manos; todo lo pusiste debajo de sus pies: ovejas y bueyes, todo 
ello, y asimismo las bestias del campo, las aves de los cielos y los peces 
del mar; todo cuanto pasa por los senderos del mar. Señor, soberano 
nuestro, ¡Cuán glorioso es tu nombre en toda la tierra!

Al hombre se le dio dominio para gobernar y liderar a cada cria-
tura.

(2) Según nuestra semejanza
La palabra “semejanza” (o forma) es  (demût), derivada de la raíz 

 (dāmâ), que signifi ca “ser similar” o “parecerse”. Esto signifi ca 
que el hombre se asemeja a Dios en lo que respecta a su imagen mo-
ral, su imagen racional e intelectual, su imagen espiritual y la imagen 
refl ejada en su cuerpo.
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PRIMERO, el hombre se asemeja a Dios en su imagen moral.
Efesios 4:24 y Colosenses 3:10 resumen la imagen moral de Dios.

Efesios 4:24: y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la 
justicia y santidad de la verdad.
Colosenses 3:10: y os habéis vestido del nuevo hombre, el cual se va 
renovando hacia el conocimiento, según la imagen de su creador.

La expresión “nuevo hombre” en Efesios 4:24 (καινὸν ἄνθρωπον, 
kainon anthropon) signifi ca una nueva criatura que es fundamental-
mente opuesta al viejo hombre (Efesios 4:22). Segunda de Corintios 
5:17 declara: “De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura 
es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas”. Un 
nuevo ser es aquel que se ha revestido del Señor Jesucristo (Romanos 
13:14; Colosenses 3:12; Apocalipsis 19:8) y ha sido renovado hacia 
un verdadero conocimiento. Este conocimiento se refi ere al verdadero 
conocimiento que no se puede obtener del mundo, sino solo a través 
de la Palabra de Dios.

Además, el nuevo ser debe ser “creado en justicia y santidad 
de la verdad”. En Efesios 4:24, las palabras justicia y santidad es-
tán unidas por la conjunción (kai: y), y la frase “la verdad” 

modifi ca tanto la justicia como la santidad. 
Por lo tanto, la frase “creado en justicia y santidad de la verdad” 
puede traducirse como “creado en verdadera justicia y verdadera 
santidad”.

El hecho de que el hombre sea creado a imagen de Dios signifi ca 
que es creado con verdadero conocimiento, verdadera justicia y ver-
dadera santidad. El nuevo ser que debemos vestir es el hombre en su 
estado original tal como Dios lo creó. Es el hombre universalmente 
honrado que sirve a Dios con temor y se somete a Sus leyes.

SEGUNDO, el hombre se parece a Dios en su imagen racional e intelectual.
Creado a imagen de Dios, el hombre fue dotado de una mente sana 
y un corazón recto. Además, la adecuada voluntad junto con una 
mente racional le permite reconocer a Dios y comprender la materia 
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mientras siente y actúa de manera adecuada. A través de la racio-
nalidad e intelecto que Dios ha dado, el hombre puede controlar 
adecuadamente sus impulsos instintivos que están presentes en su 
cuerpo y llevar a cabo una actividad mental apropiada con discerni-
miento y razonamiento lógico.

A diferencia de las bestias, el hombre, creado a semejanza de 
Dios, posee racionalidad. Segunda de Pedro 2:12 dice que las per-
sonas que han perdido la imagen y semejanza de Dios son “como 
animales irracionales”. Esas personas llegan a conocer las cosas ins-
tintivamente, y es precisamente por sus instintos que son destruidos 
(Judas 1:10). Aunque la imagen racional e intelectual se ha corrom-
pido debido a la caída del hombre, se recuperará a través de la fe en 
Jesucristo.

TERCERO, el hombre se parece a Dios en su imagen espiritual.
Porque Dios es espíritu (Juan 4:24; 2 Corintios 3:17), el hombre, 
creado a imagen de Dios, también posee Su imagen espiritual. Po-
seer una imagen espiritual signifi ca tener espiritualidad e inmorta-
lidad. Aquellos que tienen espiritualidad experimentan la presencia 
de Dios de momento a momento, y así pueden caminar con Dios 
y vivir una vida dinámica para Su gloria. Adán, quien fue dotado 
de espiritualidad, no era un ser que vivía con su mente puesta en 
las cosas terrenales y los pensamientos de la carne. Aunque sus pies 
estaban en la tierra, era un ser celestial cuya cabeza se elevaba hacia el 
cielo, elevado en pensamientos celestiales (Colosenses 3:1-3).

La inmortalidad denota el atributo de la vida eterna que no se 
rinde ante la ley de la muerte. Dios había creado al hombre como 
un ser eterno que no muere, siempre y cuando no cometa pecado. 
Sin embargo, después de pecar, la muerte entró a través del pecado 
(Romanos 5:12; 6:23; 1 Corintios 15:21). La muerte vino sobre el 
hombre a causa de los pecados y transgresiones (Efesios 2:1). Sin 
embargo, todo aquel que crea y reciba a Dios y a Jesucristo, a quien 
Dios ha enviado, se convertirá en su hijo y tendrá vida eterna (Juan 
1:12; 3:16; 17:3).
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CUARTO, el hombre se asemeja a Dios en la imagen refl ejada en su cuerpo.
El Salmo 139:13 dice: “Tú formaste mis entrañas (  kilyâ: riño-
nes); me tejiste en el vientre de mi madre”. Debido a que el cuer-
po humano también fue creado por Dios (Deuteronomio 32:6; Job 
10:11), Su imagen se refl eja también en el cuerpo. Por lo tanto, el 
cuerpo humano representa la imagen de Dios en el sentido de que es 
un recipiente para el alma inmortal y un instrumento utilizado para 
gobernar sobre la creación.

En el día de la redención de nuestro cuerpo, cuando el cuerpo, 
junto con el espíritu y el alma, recuperará plenamente la imagen 
de Dios (Romanos 8:23), nuestro cuerpo natural será transforma-
do en un cuerpo espiritual que trasciende el tiempo y el espacio (1 
Corintios 15:49-52; 2 Corintios 3:18). Será el cumplimiento de la 
Palabra de Dios en los siguientes versículos: “Porque es necesario 
que esto corruptible se vista de incorrupción, y esto mortal se vista 
de inmortalidad” (1 Corintios 15:53), y “... el Señor Jesucristo, que 
transformará nuestro cuerpo humilde para que sea semejante a su 
cuerpo glorioso, por el poder con el cual puede sujetar también a sí 
mismo todas las cosas” (Filipenses 3:20b-21).

Como se discutió anteriormente, el hombre se convirtió en un 
ser honrado porque fue creado a imagen y semejanza de Dios (Isaías 
62:4). En el Salmo 16:3, el hombre es mencionado como “los mag-
nífi cos en quienes está todo mi deleite”, y en Isaías 43:4, Dios dice: 
“eres precioso” y “eres honrado”. Estos santos que fueron creados a 
imagen de Dios son los seres más honorables de los cuales Dios se 
acuerda y a quienes Dios estima enormemente. De hecho, son la 
corona de gloria de Dios. Al darse cuenta de esta verdad, el salmista 
entonó el siguiente salmo:

Salmo 8:4-5: ¿Qué es el hombre para que tengas de él memoria, y el 
hijo de hombre, para que lo visites? Lo hiciste poco menor que los 
ángeles y lo coronaste de gloria y de honra (RV60).
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5. El ser vivo infundido con vida

(1) Formado del polvo de la tierra

Génesis 2:7: Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la 
tierra, y sopló en su nariz el aliento de vida; y el hombre se convirtió 
en un ser viviente.

Al considerar el proceso de formar al hombre del polvo de la 
tierra, nos damos cuenta de que el interés de Dios se centra inten-
samente en el hombre. Las palabras hebreas para polvo de la tierra 
en Génesis 2:7 son  (āpār min-hā dāmâ ). La palabra 
para polvo,  (āpār), signifi ca “migajas o partículas fi nas (polvo) de 
la tierra”. Sin embargo, la expresión utilizada en la creación de cada 
bestia del campo y cada ave del cielo es  (min-hā dāmâ) 
sin la palabra āpār (Gén. 2:19). Dios usó “migajas/partículas fi nas 
de la tierra” para crear al hombre, pero no utilizó específi camente 
polvo fi no para crear bestias y aves. Esto no solo demuestra la supe-
rioridad del hombre sobre las bestias, sino también el incomparable 
honor del hombre incluso en su cuerpo físico.

(2) Sopló en él el aliento de vida
Cuando Dios creó al hombre, sopló en sus narices el aliento 
de vida (Gén 2:7). Las palabras “aliento de vida” se traducen al 
hebreo como  (nismat hayyim ). La forma básica de la 
palabra  (nismat) es  (nešāmâ), que significa “aliento” 
(Deut 20:16) y “ráfaga” (Job 4:9, NBLA/RVA 2015). La palabra 

 (hayyim) es la forma plural de  (hay), que significa “vida”. 
Por lo tanto, Dios formó al hombre del polvo de la tierra y sopló 
en sus narices el “aliento (ráfaga) de vidas”. Por lo tanto, el hom-
bre respira y está activo como un ser consciente mientras haya 
aliento en él, pero su vida cesa cuando ya no hay más aliento.
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(3) Se convirtió en una unidad psicosomática
Las palabras hebreas para “ser viviente” en Génesis 2:7 son  
(nepe  hayāh), que signifi ca “ser con vida” o “un ser que está vivo”. 
Cuando el aliento de vida de Dios fue soplado en las narices del 
hombre, el hombre se convirtió en un ser viviente infundido de 
vida. Esto signifi ca que el hombre se ha convertido en un ser que 
está vivo y respira con un espíritu, alma y cuerpo (Ref. Mateo 10:28; 
1 Tesalonicenses 5:23; Hebreos 4:12).

Cuando una persona muere, su alma y su cuerpo se separan. Sin 
embargo, cuando está viva, el alma y el cuerpo están en unidad. Esta 
unidad se llama “unidad psicosomática”. El alma y el cuerpo se dis-
tinguen, pero no se separan; forman a la persona completa. En el día 
de la resurrección y transfi guración, que ocurrirá cuando suene la 
última trompeta, no será el cuerpo sin el alma o el alma sin el cuerpo 
lo que resucitará. Aquellos que hayan muerto en Cristo resucitarán 
en cuerpos espirituales como el cuerpo de Jesucristo después de su 
resurrección: la persona completa con cuerpo y alma. Aquellos que 
estén vivos serán transfi gurados en cuerpos espirituales (1 Corintios 
15:51-52; Filipenses 3:21; 1 Tesalonicenses 4:16-17).

6.  El jardín del Edén
Dios plantó un jardín hacia el este, en Edén; y allí puso al hombre 
que había formado (Gén 2:8). La palabra hebrea para plantar es  
(nāta ), que signifi ca “plantar”, “fi jar” o “establecer”. Así como un 
agricultor planta árboles con gran devoción para crear un hermoso 
jardín, Dios puso una gran cantidad de atención y dedicación al 
plantar el jardín del Edén.

El jardín del Edén era un lugar que realmente existió en la historia. 
En hebreo, el jardín del Edén en Génesis 2:15 es  (gan- ēden). 
La palabra  (gan) se deriva de la raíz  (gānan), que signifi ca “de-
fender”, “proteger” y “cuidar”; y la palabra  (ēden) se deriva de la 
raíz  (ādan), que signifi ca “suave” y “delicioso”. El jardín del Edén 
era un lugar encantador que se distinguía completamente de otras 
regiones; era un lugar de protección especial y cuidado amoroso de 
Dios. Isaías 51:3 dice: 
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“Ciertamente el Señor consolará a Sion, consolará todas sus 
ruinas. Convertirá su desierto en Edén y su yermo en jardín 
del Señor. En él habrá alegría y regocijo, gratitud y cánticos 
de alabanza”.

El jardín del Edén era verdaderamente un paraíso en la tierra.
La Biblia se refi ere al jardín del Edén como “el jardín de Dios” 

(Ezequiel 28:13; 31:8-9) y “el jardín del Señor” (Gén 13:10; Isaías 
51:3). Sin duda, era un jardín que Dios había plantado, y un jardín 
en el que Dios estaba presente. Dios colocó en el jardín al hombre 
que había formado para que lo cultivara y lo cuidara (Gén 2:8, 15).

En el jardín del Edén, había árboles agradables a la vista y buenos 
para comer (Gén 2:9, 16); y el árbol de la vida y el árbol del conoci-
miento del bien y del mal estaban en medio del jardín (Gén 2:9b). 
Un río fl uía desde Edén para regar el jardín, y desde allí se dividía 
en cuatro ríos: Pisón, Gihón, Tigris y Éufrates (Gén 2:10-14). Adán 
y Eva estaban desnudos en el jardín del Edén, pero no sentían ver-
güenza (Gén 2:25). Es posible que, dentro del jardín, todo su cuerpo 
estuviera cubierto con la gloria de Dios como si fueran ropas (Ref. 
Romanos 13:14). El hombre fue creado como el ser especial en todo 
el universo; y el jardín del Edén muestra claramente la vida bendeci-
da que el hombre había disfrutado en medio de él.

7.  Creación de la honorable mujer, una ayudante adecuada 
para el honorable hombre

Las Escrituras registran el relato de la creación de la mujer (Eva) al 
fi nal del Génesis 2. Dios creó al hombre (Gén 2:7), plantó el jardín 
del Edén (Gén 2:8-15), estableció el pacto de obras con el hombre 
(Gén 2:16-17) y luego hizo a la mujer (Gén 2:18-23).

El relato de la creación de la mujer comienza de la siguiente 
manera:

Génesis 2:18: Entonces el Señor Dios dijo: “No es bueno que el hom-
bre esté solo; le haré una ayudante adecuada para él”.
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Cuando Dios creó al hombre y lo puso en el jardín del Edén, 
él estaba solo, sin una ayudante adecuada para él. La palabra “solo” 
signifi ca “vivir solitariamente sin ayuda o auxilio”. La ayudante 
adecuada en la Nueva Traducción Viviente se interpreta como 
“una ayudante que es perfecta para él”. La palabra “ayudante” es 

 (ēzer) en hebreo y signifi ca “ayuda”, “apoyo” y “protección”; y la 
palabra “adecuada” es  (neged), que signifi ca “en la presencia de” 
o “a la vista de”. Por lo tanto, una ayudante adecuada es alguien que 
está presente y brinda ayuda o apoyo. Todo hombre necesita una 
ayudante adecuada, ya que no es bueno que el hombre esté solo. 
Una ayudante adecuada es especialmente necesaria en la vida de fe 
(Romanos 16:3-4; Filipenses 2:22; 4:3; Colosenses 4:7-15; Filemón 
1:13, 23-24).

Dios, quien dijo: “Le haré una ayudante adecuada para él”, no 
hizo de inmediato la ayudante adecuada, sino que formó a cada 
bestia del campo y a cada ave del cielo, y los llevó al hombre. Esto 
fue para ver cómo los llamaría (Gén 2:19). Adán observó el entorno 
físico general de cada criatura viviente y les dio el nombre apropia-
do, y todo lo que él llamó a una criatura viviente, ese fue su nombre 
(Gén 2:19). 

Después de que Adán les dio nombres a todas las bestias del cam-
po y a todas las aves del cielo, el texto bíblico menciona nuevamente 
en Génesis 2:20: “Pero para Adán no se encontró una ayudante ade-
cuada para él”. Esta declaración enfatiza el hecho de que el hombre 
no tenía una ayudante adecuada para él incluso después de que se 
hicieran todas las bestias del campo y las aves del cielo.

¿Por qué Dios no creó de inmediato una ayudante adecuada para 
Adán? ¿Por qué hizo que Adán diera nombres a cada criatura vivien-
te primero?

PRIMERO, Dios quería que Adán se diera cuenta de la necesidad 
de alguien para trabajar con él.
Es desolador y más difícil hacer cualquier trabajo solo. Incluso si 
alguien tuviera lo mejor de todas las cosas y las habilidades para 
igualar, no hay nadie en la tierra que pueda vivir sin la ayuda de 
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otros. La Escritura dice: “Mejores son dos que uno solo ...” y “... ay 
del que cae, porque no tiene quien lo levante” (Eclesiastés 4:9-12). 
Cada persona necesita una ayudante adecuada. Incluso las personas 
solteras necesitan compañero(s) de fe.

SEGUNDO, Dios quería enseñarle a Adán que no hay una ayu-
dante adecuada para él entre las criaturas no humanas.
Cada animal, sin excepción, estaba emparejado en parejas de macho 
y hembra. Adán era el único que no tenía una pareja adecuada. Sin 
embargo, no había ningún animal adecuado para Adán. Ninguna 
bestia del campo o ave del cielo podía convertirse en una ayudante 
adecuada para el hombre porque el honor del hombre, quien fue 
creado a imagen de Dios, era superior a todas las demás criaturas 
juntas. Dios permitió que Adán se diera cuenta de esta verdad. No 
hay criatura o cosa en todo el mundo que pueda satisfacer el alma 
humana. Aquel que es “adecuado” necesita ser un colaborador en 
el mismo nivel de racionalidad, conciencia y espíritu, alguien con 
quien pueda compartir una comprensión sincera y compañerismo.

Entre las obras de creación de Dios, la descripción de la creación 
de la mujer es bastante dinámica y profundamente impresionante 
(Gén 2:18-23).

Adán fue formado del polvo de la tierra (Gén 2:7), pero la mu-
jer fue moldeada a partir de una de las costillas del hombre (Gén 
2:21-22). Dios hizo que un profundo sueño cayera sobre el hombre 
y tomó una de sus costillas y cerró la carne en ese lugar (Gén 2:21). 
Luego, Dios formó a partir de la costilla una mujer, la cual había 
sido tomada del hombre (Gén 2:22). La creación de la mujer a par-
tir de la costilla del hombre sugiere profundamente la providencia 
profunda y misteriosa de Dios.

En primer lugar, la mujer fue hecha a partir de una parte del 
hombre para que, al ayudar a su esposo, los dos puedan convertirse 
en una sola carne (Gén 2:24). En segundo lugar, esto demuestra que 
el esposo y la esposa son iguales, aunque sus roles sean diferentes. No 
habrían sido iguales si ella hubiera sido hecha a partir de un hueso 
de un dedo, un dedo del pie, un brazo o una pierna. En tercer lugar, 
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debido a que la función de la costilla es proteger el corazón, el órga-
no más importante del cuerpo, el hombre debe amar y proteger a su 
esposa como a su propio cuerpo (Ef 5:33a). El que ama a su esposa 
se ama a sí mismo (Ef 5:28).

Tan pronto como Adán vio a la mujer que Dios le trajo, expresó 
su amor creciente en un poema inspirador y le dio un nombre.

Génesis 2:23 ... Esta, por fi n, es hueso de mis huesos y carne de mi 
carne; ella será llamada mujer, porque del hombre fue tomada.

La traducción literal de Génesis 2:23 según el texto original en 
hebreo sería: “El hombre dijo: ‘Esto, fi nalmente, es hueso de mis 
huesos y carne de mi carne. Proclamo que esta es mujer, porque fue 
tomada del hombre’”.

En Génesis 2:23, el pronombre demostrativo “esta” (zō t) apa-
rece tres veces en forma femenina singular. Claramente, es un poema 
que lleva un ritmo alegre. Este breve poema encapsula de manera lú-
cida la gran satisfacción, la alegría desbordante y la plenitud de amor 
que Adán sintió al ser cautivado por la gracia y la belleza excepcional 
de la mujer. En resumen, Génesis 2:23 es una confesión del corazón 
de Adán de que esta mujer es su parte de la familia más preciada; que 
encuentra gran satisfacción en ella porque es perfecta. Es su confe-
sión de que solo amaría a esta mujer y que estaría agradecido solo 
por ella y por ningún otro.
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Desde la caída, cada mujer en la tierra tiene algún defecto y al 
menos un aspecto que no es completamente satisfactorio, incluso si 
fuera la mujer más hermosa del mundo. Sin embargo, esta honora-
ble mujer, Eva, a quien Dios formó a partir de la costilla de Adán, 
era una mujer de belleza inigualable, que poseía todo lo que una 
mujer podía tener: verdad, bondad y belleza.

La ayudante de Adán, Eva, fue una mujer creada por la profunda 
y misteriosa providencia de Dios. Ella fue, de hecho, la ayudante 
adecuada que Adán necesitaba. Ella era la única mujer para Adán, y 
el regalo más grande que Dios le había otorgado. Fue por una consi-
deración especial que Dios le dio a Adán una mujer honorable, Eva, 
como su ayudante adecuada. Fue una expresión del amor ágape de 
Dios que añade honor al hombre.

En conclusión, Adán (hombre), a quien Dios creó, era un ser 
sumamente honorable. Solo el hombre fue creado a imagen y seme-
janza de Dios. Solo con el hombre Dios ratifi có un pacto. Solo el 
hombre ha recibido el Espíritu de Dios. El hombre habitó en el jar-
dín del Edén, que Dios había plantado especialmente. Dios también 
hizo a la mujer a partir de la costilla de Adán y la hizo una ayudante 
adecuada para él. Sin embargo, todo el honor del hombre se desmo-
ronó cuando pecó y cayó trágicamente. 

(…)
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